
担当部署 担当者氏名 連絡先

1 高知市

2 室戸市

11月 筆文字で年賀状を書こう！
平成28年11月24日

19：00～21：00

〒784-0001
安芸市矢ノ丸3丁目12-27

女性の家
どなたでも 全域 12

材料費
1,000円

安芸市教育委員会
少年育成センター

女性の家

小松または藤
戸

少年育成センター
0887-35-2842

（申込先）
女性の家
0887-34-3514

11月 キャンドル教室
平成28年11月26日

13：30～15：30

〒784-0001
安芸市矢ノ丸3丁目12-27

女性の家
どなたでも 全域 12

材料費
1,200円

安芸市教育委員会
少年育成センター

女性の家

小松または藤
戸

少年育成センター
0887-35-2842

（申込先）
女性の家
0887-34-3515

11月 韓国キムチ作り教室
平成28年11月28日

10：30～13：30

〒784-0001
安芸市矢ノ丸3丁目12-27

女性の家
どなたでも 全域 16

材料費
1,500円

安芸市教育委員会
少年育成センター

女性の家

小松または藤
戸

少年育成センター
0887-35-2842

（申込先）
女性の家
0887-34-3516

11月 ビーズアクセサリー教室
平成28年11月12日

14：00～16：00

〒784-0001
安芸市矢ノ丸3丁目12-27

女性の家
どなたでも 全域 12

1,000円
材料費

2,000円程度

安芸市教育委員会
少年育成センター

女性の家

小松または藤
戸

少年育成センター
0887-35-2842

（申込先）
女性の家
0887-34-3517

11月 冬小物、編み物教室

平成28年11月2日
　　　　　　　　16日
　　　　　　　　30日

13：30～15：30

〒784-0001
安芸市矢ノ丸3丁目12-27

女性の家
どなたでも 全域 10

材料費
3,000円程度

安芸市教育委員会
少年育成センター

女性の家

小松または藤
戸

少年育成センター
0887-35-2842

（申込先）
女性の家
0887-34-3518

12月 アートフラワーアレンジ
平成28年12月3日

10：30～12：00

〒784-0001
安芸市矢ノ丸3丁目12-27

女性の家
どなたでも 全域 10

材料費
3,000円程度

安芸市教育委員会
少年育成センター

女性の家

小松または藤
戸

少年育成センター
0887-35-2842

（申込先）
女性の家
0887-34-3519

10月 和布小物作り教室
平成28年10月5日

13時半～１5時

〒783-0094
南国市前浜1344-3

南国市立ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ
18歳以上 指定なし 10人

2,500円
（受講料、材料費込み）

南国市立スポーツセンター 088-865-8015

10月～12月 韓国語講座

平成28年10月7日、14日、21日、28日
平成28年11月4日、11日、18日、25日

平成28年12月2日、9日
13時半～１5時

〒783-0094
南国市前浜1344-3

南国市立ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ
18歳以上 指定なし 20人

2,600円
（受講料、材料費込み）

南国市立スポーツセンター 088-865-8015

10月 寄せ植え・プランター教室
平成28年10月8日

10時～11時半
南国市　土曜市

（旧南国警察署から西へ100メートル）
18歳以上
（親子可）

指定なし 20人
2,500円

（受講料・材料費込み）
南国市立スポーツセンター 088-865-8015

10月 ポーセリンアート
平成28年10月18日

13時半～１5時

〒783-0094
南国市前浜1344-3

南国市立ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ
18歳以上 指定なし 10人

2,500円
（受講料・材料費込み）

南国市立スポーツセンター 088-865-8015

10月 フラワーアレンジ教室
平成28年10月20日

13時半～15時

〒783-0094
南国市前浜1344-3

南国市立スポーツセンター
18歳以上 指定なし 10人

2,500円
（受講料、材料費込み）

南国市立スポーツセンター 088-865-8015

10月
スマイリーハート人権講座2016
～あなたと私の笑顔のために～

平成28年10月18日
14時～15時半

平成28年10月19日
10時～11時半

平成28年10月26日
10時～11時半
14時～15時半

〒783-0004
南国市大埇甲2301

南国市役所　４階　大会議室
南国市民 指定なし なし 無料 南国市生涯学習課 088-880-6569

11月
 南国市・高知大学共催事業
 『高知大学農林海洋科学部教養講
座』

平成28年11月5日
10時～12時

〒783-0093
南国市物部乙200

高知大学農林海洋科学部
南国市民 指定なし 100名 無料 南国市生涯学習課 088-880-6569

11月 ガラス工芸教室
平成28年11月10日、17日、24日

13時半～15時半

〒783-0085
南国市十市3062

小さなガラス工房 　透千（とーち）
18歳以上 指定なし 6人

4,300円
（受講料・材料費込み）

南国市立スポーツセンター 088-865-8015

11月
 南国市・高知大学共催事業
 『高知大学農林海洋科学部教養講
座』

平成28年11月12日
8時半～13時

〒783-0093
南国市物部乙200

高知大学農林海洋科学部

南国市民
（小学校高学年以上）

指定なし 10名
300円

（傷害保険代）
南国市生涯学習課 088-880-6569

安芸市3

今年は、ひとあじ違う筆文字の年賀状を送ってみませんか？

キャンドルの神秘的な明かりで心落ち着く時間を過ごしてみませんか。
今回は、サンタキャンドルを作ります。

本場韓国の白菜キムチ。ヤンニョム（キムチの素）から作ります。
あずき粥とホットドックも作ります。

毎回、大好評の講座です。
ハンドメイドの楽しさを体験しませんか。初心者の方大歓迎です。

流行のクラッチバッグを編みましょう。冬のお洒落アイテムにいかがですか？初
心者の方も大歓迎です。

平成２８年度 各市町村における生涯学習に関する各種講座等の実施予定一覧（１０月～１２月）

NO 市町村名 月 講座名 講座内容 開催場所 主な対象 参加定員 参加費

問合せ先

アートフラワーをリースにアレンジします。お部屋のインテリアやプレゼントにい
かがですか？

開催日時

世界にただひとつ・・・「私の器」作りをお手伝いします。磁器に転写紙（シール）
を貼るだけの上絵付けです。小・中学校の学年行事でも行っている簡単ホ
ビー。今回はマグカップを作ります。自分だけのオリジナル器を作ってみません
か？

秋らしい花材で秋の彩りを楽しみ、フラワーアレンジの基本形を学んでみませ
んか？

参加対象地域

現在のところ実施予定なし

ハングルとは韓国、朝鮮で作られた独特の文字のことです。この文字をしっかり
と使いこなす事が韓国、朝鮮語を勉強する上で最も重要な要素であり、挫折を
しない為の要となります。文字から始める納得いくノウハウで、地道に韓国語を
学んでみませんか？

【中央公民館】http://www.bunkaplaza.or.jp/jishu/index.html
【その他の公民館】http://www.city.kochi.kochi.jp/soshiki/79/

日本の和柄の布を使い、手縫いで色々な和小物を作ります。一回目はリバーシ
ブルで使える巾着袋を作ります。少し小ぶりなので、ちょっとしたお買い物や、
バックの中の貴重品入れなど色々な用途に使ってもらえます。

あなたの中の優しさや思いやりの心が広がるきっかけとなることを願い、４つの
話題をお届けします。

「ニホンウナギはどんな生活をしているのか」
現在絶滅危惧種に指定されているニホンウナギは、身近な魚でありながらその
生活史には謎が多くあります。本講座では、これまでに判明しているウナギの
生態について説明し、その保護の方法について考えてみたいと思います。

普段なかなか体験することのできないガラス工芸に触れてみませんか？
1200℃で溶けたガラスで箸置きや、既製品にサンドブラストで絵柄を彫ってオリ
ジナルのお皿やグラスを作ります。

「炭を焼こう～炭焼き体験～」
簡易炭窯（ドラム缶）で炭を焼く体験を行います。誰でも簡単に木炭が焼けま
す。火をつけてからは、ひたすら煙を見る作業ですが、白い煙が青から無色へ
と変わっていく様子をお楽しみください。できた炭は持ち帰り、いろいろな用途に
ご利用いただけます。

4 南国市

観葉植物を上手に育てる為の土作り、お水のあげ方を実践的に学びます。お
帰りの際は自作の寄せ植えプランターをお持ち帰りいただけます。親子でも参
加できます。



担当部署 担当者氏名 連絡先

平成２８年度 各市町村における生涯学習に関する各種講座等の実施予定一覧（１０月～１２月）

NO 市町村名 月 講座名 講座内容 開催場所 主な対象 参加定員 参加費

問合せ先

開催日時 参加対象地域

5 土佐市 12月 土佐市じんけんセミナー
平成28年12月6日
19時～20時30分

グランディール 自由 県内全域 400人程度 無料
土佐市教育委員会男女共
同啓発センター・人権啓発

班
田原　央子 088-852-0364

6 須崎市 11月 須崎生涯大学11月講座
平成28年11月25日
10時～11時30分

〒785-8601
須崎市山手町1-7

須崎市総合保健福祉センター
成人一般 県内全域 なし 会員以外　300円

須崎市
生涯学習課

梅原　靖博 0889-42-8591

7 土佐清水市 10月
～食と漁の地域活性化シンポジウム～
日本一の宗田節と新たな地域未来づく

り

平成28年10月1日
13時～16時30分

〒787-0305
土佐清水市天神町11番15号
土佐清水市立中央公民館

成人一般 特になし １００人 無料 ,土佐清水市立中央公民館 倉本　和典 0880-82-0472

9月～11月 ３Ｂ体操
平成28年9月14日～11月16日

毎週水曜日　全10回
19：30～21：00

〒787-0012
四万十市右山五月町8-32

四万十市立働く婦人の家
1階　軽運動室

女性
四万十市内に在住

または勤務
12人 無料 四万十市人権啓発課 岡山　直

（問合せ先）
人権啓発課
0880-35-1035

（申込先）
四万十市立働く婦人の家

0880-34-6299

9月～11月 きもの着付け

平成28年9月26日～11月24日
毎週月・木曜日　全16回
（10/12・11/3の祝日除く）

19：00～21：00

〒787-0012
四万十市右山五月町8-32

四万十市立働く婦人の家
2階　和室

女性
四万十市内に在住

または勤務
13人 無料 四万十市人権啓発課 岡山　直

（問合せ先）
人権啓発課
0880-35-1035

（申込先）
四万十市立働く婦人の家

0880-34-6299

10月～11月 ペン字書道
平成28年10月11日～11月15日

毎週火曜日　全6回
19：00～21：00

〒787-0012
四万十市右山五月町8-32

四万十市立働く婦人の家
2階　図書室

女性
四万十市内に在住

または勤務
7人 無料 四万十市人権啓発課 岡山　直

（問合せ先）
人権啓発課
0880-35-1035

（申込先）
四万十市立働く婦人の家

0880-34-6299

10月～11月 パドマ・ヨーガ療法②
平成28年10月11日～11月8日

毎週火曜日　全5回
19：00～20：30

〒787-0012
四万十市右山五月町8-32

四万十市立働く婦人の家
2階　和室

女性
四万十市内に在住

または勤務
12人 無料 四万十市人権啓発課 岡山　直

（問合せ先）
人権啓発課
0880-35-1035

（申込先）
四万十市立働く婦人の家

0880-34-6299

10月～12月 男性の料理教室
平成28年10月22日・11月26日・12月17

日いずれも土曜日　全3回
10：30～13：00

〒787-0012
四万十市右山五月町8-32

四万十市立働く婦人の家
2階　調理室

男性
四万十市内に在住

または勤務
8人

材料代（2,000円　　初回に
ご用意ください。）

四万十市人権啓発課 岡山　直

（問合せ先）
人権啓発課
0880-35-1035

（申込先）
四万十市立働く婦人の家

0880-34-6299

10月 転ばぬ先のちょこっと健康教室

平成28年10月5日、12日、19日
　　　　　　26日

水曜日
19:00～20:30

　　　　　　　5日：具同体育センター
　　　　　　12日：中村南小学校体育館
　　　　　　19日：具同小学校体育館
　　　　　　26日：東山小学校体育館

四万十市民
（学生は除く）

四万十市内 各教室30人 500円 四万十市生涯学習課 尾﨑　志乃 0880-34-2071

10月 四万十川ウルトラマラソン

平成28年10月16日
日曜日

100㎞の部  5:30スタート
　60㎞の部  10:00スタート

四万十市、四万十町

レース当日満18歳以上で、各
種目とも制限時間内に完走でき
る走力を有す者。（ただし、高校
生は除く）
車椅子での参加はできない。

なし 2,400人
100㎞の部18,000円
60㎞の部13,000円

四万十市生涯学習課 尾﨑　志乃 0880-34-0605

11月 スポレク・チャレンジ・フェスタ
平成28年11月7日、14日

土曜日
9:00～11:50

〒787-0008
四万十市安並4231

市民スポーツセンター
小学生 四万十市内 両日とも各60人 無料 四万十市生涯学習課 上岡　真良那 0880-34-2071

12月 第4回市民ハイキング 平成28年12月上旬予定 未定 一般 四万十市内 未定 未定 四万十市生涯学習課 横山　貴彦 0880-34-2071

12月
（予定）

幡多地区ワナゲ大会 平成28年12月上旬ごろ 黒潮町 幡多地区民 幡多地域 なし 無料 四万十市生涯学習課 横山　貴彦 0880-34-2071

12月
第22回四万十市スポーツ少年団

ドッジボール大会
平成28年12月3日（土）

〒787-0008
四万十市安並4231

市民スポーツセンター

四万十市スポーツ少年団協
議会に加盟している団員

四万十市内 なし 無料 四万十市生涯学習課 横山　貴彦 0880-34-2071

12月 読売中村ロードレース 平成28年12月23日（金） 四万十市安並から蕨岡の往復 小学5年生以上 四万十市内 なし 無料 四万十市生涯学習課 上岡　真良那 0880-34-2071

9 香南市 10月 こうなんいきいきセミナー
平成28年10月7日（金）19時～

　　　　　　　　10日（月）13時30分～

〒781-5604
香南市夜須町坪井219番地

夜須中央公民館
成人一般 県内全域 600人 1,000円 香南市生涯学習課 武内晴夫 0887-57-7523

講演会
講師：コウケンテツ氏　（料理研究家）
演題：「キッチンからはじまる家族の絆」

老若男女を問わず、交流を目的に幡多地区スポーツ推進委員連絡協議会が行
うワナゲ大会

100㎞、60㎞のマラソン

体を動かす楽しさを知ってもらうとともに、生涯スポーツへの関心や意欲を高め
るため、小学生を対象としたスポレク・チャレンジ・フェスタを開催

江戸時代に日本一となった土佐清水のカツオ節の伝統を受け継ぐ清水の宗田
節について、講演やパネルディスカッションを行う。全国有数の生産量と品質を
誇る宗田節を中心とした地域の未来づくりについて話し合う。

やさしい動きで、無理せず自分のペースで出来るので、初心者の方にもおすす
めのヨーガです。

男性だけで楽しく料理をしませんか。人気のメニューに挑戦しますので、お気軽
にお申し込みください。

年齢とともに衰える体力を維持し、市民が健康で生き活きとした生活が送れる
よう、10月限定の健康教室

ロードレースを通じての仲間づくりと、スポーツを楽しむことによる住民の体力
向上と健康管理を目的にし、何ごとにもめげない強健な身体と明るく豊かな心
情を培い、地域社会の人づくりの要請にこたえるもの。
３㎞、５㎞、10㎞の３コース

8 四万十市

美しくはつらつとした生活を送りたい方に、体に無理なくできる健康体操です。
ボール・ベル・ベルター三つの補助具を使って、音楽に合わせて楽しく体を動か
してみませんか。

着付けははじめてという方を優先にした講座です。きものが好きな方、きものの
おしゃれを楽しんでみたい方はこの機会にぜひお申し込みください。

はじめは普段使用することの多いボールペンやデスクペンを中心に、後半は筆
ペンでのし書き等の練習をします。日常生活に即活かせる内容です。

10月に2講座開催予定

JIFH日本国際飢餓対策機構総主事　田村治郎氏による講演
【演題】未定

健康ウォーキング

四万十市スポーツ少年団に加盟している団員を対象にしたドッジボール大会



担当部署 担当者氏名 連絡先

平成２８年度 各市町村における生涯学習に関する各種講座等の実施予定一覧（１０月～１２月）

NO 市町村名 月 講座名 講座内容 開催場所 主な対象 参加定員 参加費

問合せ先

開催日時 参加対象地域

11月～12月 パソコン教室

平成28年11月1日～
平成28年12月20日

毎週火曜日
19時～21時

（全8回）

〒782-0034
香美市土佐山田町

宝町2-1-27
中央公民館

一般 香美市在住 20人 2000円
香美市立

中央公民館
松浦　誠 0887-53-2214

11月～1月 大人の英会話教室

平成28年11月29日～
平成29年1月25日

毎週水曜日
19時～21時

（全6回）

〒782-0034
香美市土佐山田町

宝町2-1-27
中央公民館

一般 香美市在住 10人 2000円
香美市立

中央公民館
松浦　誠 0887-53-2214

11月 市民セミナー　ま・つ・り
平成28年11月5日(土)

9時30分～12時

〒782-0034
香美市土佐山田町

宝町2-1-27
中央公民館

一般
香美市及び近隣の

市町村
100人 1作品100円(材料費）

香美市立
中央公民館

浅野ひとみ 0887-53-2214

12月 ものづくり教室
平成28年12月12日(月)

14時～15時30分

〒782-0034
香美市土佐山田町

宝町2-1-27
中央公民館

一般
香美市在住、又は
勤務されている方

20名 500円（材料費）
香美市立

中央公民館
浅野ひとみ 0887-53-2214

12月
楽しいフラワーアレンジメント

教室
平成28年12月19日(月)

14時～15時30分

〒782-0034
香美市土佐山田町

宝町2-1-27
中央公民館

一般
香美市在住、又は
勤務されている方

20名 800円（材料費）
香美市立

中央公民館
浅野ひとみ 0887-53-2214

10月 宿毛市人権教育推進講座
平成28年10月19日

13時30分～16時30分
宿毛市立正和隣保館

成人一般
新採職員 市内 50人 無料

宿毛市
生涯学習課 岩村　研治 0880-63-3394

11月 宿毛市人権教育推進講座 人権課題（同和問題について）
平成28年11月7日

13時30分～16時30分
宿毛市立正和隣保館

成人一般
新採職員 市内 50人 無料

宿毛市
生涯学習課 岩村　研治 0880-63-3394

11月 宿毛市人権教育推進講座 人権課題（高齢者と人権）
平成28年11月29日

13時30分～16時30分
宿毛市立正和隣保館

成人一般
新採職員 市内 50人 無料

宿毛市
生涯学習課 岩村　研治 0880-63-3394

12月 宿毛市人権教育推進講座
平成28年12月21日

13時30分～16時30分
宿毛市立正和隣保館

成人一般
新採職員 市内 50人 無料

宿毛市
生涯学習課 岩村　研治 0880-63-3394

12 東洋町

13 奈半利町

14 田野町

10月 安田町生涯いきいき学習講座
平成28年10月7日

19時～

〒781-6423
安田町西島40番地2
安田町文化センター

多目的ホール

不問 指定無し 約２００人 無料 安田町教育委員会 銭谷　健 0887-38-5711

10月 安田町生涯いきいき学習講座
平成28年10月11日

19時～

〒781-6423
安田町西島40番地2
安田町文化センター

多目的ホール

不問 指定無し 約２００人 無料 安田町教育委員会 銭谷　健 0887-38-5711

10月 安田町生涯いきいき学習講座
平成28年10月17日

19時～

〒781-6423
安田町西島40番地2
安田町文化センター

多目的ホール

不問 指定無し 約２００人 無料 安田町教育委員会 銭谷　健 0887-38-5711

10月 安田町生涯いきいき学習講座
平成28年10月21日

19時～

〒781-6423
安田町西島40番地2
安田町文化センター

多目的ホール

不問 指定無し 約２００人 無料 安田町教育委員会 銭谷　健 0887-38-5711

11月
講演会「幕長戦争における長州藩の勝
因について」

平成28年11月17日（木）
中岡慎太郎館

2階多目的ホール
成人一般 県内全域 30人

無料
但し慎太郎館の入館料５００円が

必要
中岡慎太郎館 豊田満広 0887-38-8600

11月
坂本龍馬記念館・中岡慎太郎館　合同企画

「幕長戦争－徳川幕府崩壊の引き金
－」

平成28年
11月9日（水）～12月5日(月）

中岡慎太郎館 成人一般 県内全域 30人
無料

但し慎太郎館の入館料５００円が
必要

中岡慎太郎館 豊田満広 0887-38-8600

17 馬路村 現在のところ実施予定なし

宿毛市

安田町

岩手県山田町町議会議員・山田町愛宕地区自主防災会会長･山田伝津館館長
　田村剛一氏
「震災体験と自主防災活動～3.11大震災の教訓～」

落語家・ＮＰＯ法人国境なき芸能団代表
　笑福亭鶴笑氏
「人を傷つけない本当の笑い」

テーブルフラワー

11

「もづくりコーナー」「脳トレコーナー」「将棋コーナー」など
10 香美市

パソコンの基本操作
表計算
文字入力
Excelの基本操作

英会話の基礎

現在のところ実施予定なし

16 北川村

兵力数・装備で勝る幕府軍を破った長州藩の勝因について最新の研究成果に基づい
て解説します。

龍馬と慎太郎を専門とする２館が、共同で、薩長盟約及び幕長戦争の実像を紹介す
る内容の企画展です。

現在のところ実施予定なし

15

元プロ野球読売巨人軍・横浜ベイスターズ選手･高知ファイティングドッグス監督
　駒田徳広氏
「満塁男の何でも言っちゃいます！(予定)」

人権課題（子どもと人権）

わたしからはじまる人権（人権全般）

東京大学文化資源学准教授
　松田陽氏
「文化財と文化遺産との関係」

押絵羽子板づくり(干支・酉）

現在のところ実施予定なし



担当部署 担当者氏名 連絡先

平成２８年度 各市町村における生涯学習に関する各種講座等の実施予定一覧（１０月～１２月）

NO 市町村名 月 講座名 講座内容 開催場所 主な対象 参加定員 参加費

問合せ先

開催日時 参加対象地域

9月～2月 タブレット講習
平成28年9月13日
平成28年11月23日
平成29年1月10日

〒781-5701
芸西村和食甲1262番地

生涯学習館
成人一般 村内・外 10人 無料 芸西村教育委員会 岡村まきみ 0887-33-2400

10月 浜ヨガ
平成28年10月16日満月

18時30分～
琴が浜　海辺のテラス 成人一般 村内・外 50人 500円 芸西村教育委員会 岡村まきみ 0887-33-2400

11月
生涯学習振興大会

「ウキ有喜geiseiカレッジ」
平成28年11月23日（水）

〒781-5701
芸西村和食甲1262番地

村民会館

一般住民
(子ども～大人）

村内・外 200人 無料～1,000円 芸西村教育委員会 岡村まきみ 0887-33-2400

12月 折り紙教室 平成28年12月
〒781-5701

芸西村和食甲1262番地
生涯学習館

成人一般 村内・外 20人 1,000円 芸西村教育委員会 岡村まきみ 0887-33-2400

１０月 学習センター（英会話教室）
平成28年10月6日～

毎週木曜日
18:45～19:35

本山町プラチナセンター　研修室 中学生・高校生 町内中・高校生 なし 無料 教育委員会社会教育班 山北　光 0887-76-2084

１０月 英会話教室

平成28年10月4日～
Aコース：第2・4火曜日
Bコース：第1・3火曜日

18:30～19:20

本山町プラチナセンター　研修室 小学５年生以上 町内在住 なし 無料 教育委員会社会教育班 山北　光 0887-76-2084

１１月 学習センター（英会話教室）
平成28年11月3日～

毎週木曜日
18:45～19:35

本山町プラチナセンター　研修室 中学生・高校生 町内中・高校生 なし 無料 教育委員会社会教育班 山北　光 0887-76-2084

１１月 英会話教室

平成28年11月1日～
Aコース：第2・4火曜日
Bコース：第1・3火曜日

18:30～19:20

本山町プラチナセンター　研修室 小学５年生以上 町内在住 なし 無料 教育委員会社会教育班 山北　光 0887-76-2084

１２月 学習センター（英会話教室）
平成28年12月1日～

毎週木曜日
18:45～19:35

本山町プラチナセンター　研修室 中学生・高校生 町内中・高校生 なし 無料 教育委員会社会教育班 山北　光 0887-76-2084

１２月 英会話教室

平成28年12月6日～
Aコース：第2・4火曜日
Bコース：第1・3火曜日

18:30～19:20

本山町プラチナセンター　研修室 小学５年生以上 町内在住 なし 無料 教育委員会社会教育班 山北　光 0887-76-2084

20 大豊町

21 土佐町

22 大川村

10月 町民講座 いの元気塾 第５回
平成28年10月20日(木）

13時30分～15時

〒781-2192
吾川郡いの町1700番地１いの町役場

１Fいのホール
どなたでも

いの町にお住まい
の方

━ ━
いの町教育委員会事務局

 生涯学習係
吉本　悦子 088-893-1922

11月
秋の生涯学習講座

Christmasツリーキャンドル
平成28年11月25日(金）

10時～12時

〒781-2110
吾川郡いの町3597

いの町立伊野公民館３F　生涯学習室
成人一般

町内在住または町
内に勤務している方
優先

20名 1,000円
いの町教育委員会事務局

 生涯学習係
三宮　千賀 088-893-1922

11月 町民講座 いの元気塾 第６回
平成28年11月29日(火）

13時30分～15時

〒781-2192
吾川郡いの町1700番地１いの町役場

１Fいのホール
どなたでも

いの町にお住まい
の方

━ ━
いの町教育委員会事務局

 生涯学習係
吉本　悦子 088-893-1922

12月

秋の生涯学習講座
もっと「いの」を知ろうシリーズ

晩秋の森林軌道探検
（吾北後生楽編）

平成28年12月1日(木）
9時～15時頃

いの町吾北
成川地区

成人一般
町内在住または町
内に勤務している方
優先

15名 1,000円
いの町教育委員会事務局

 生涯学習係
三宮　千賀 088-893-1922

12月 町民講座 いの元気塾 第７回
平成28年12月6日(火）

13時30分～15時

〒781-2192
吾川郡いの町1700番地１いの町役場

１Fいのホール
どなたでも

いの町にお住まい
の方

━ ━
いの町教育委員会事務局

 生涯学習係
吉本　悦子 088-893-1922

12月
秋の生涯学習講座

おめでた飾り
＊お正月を寿ぐ手作りの飾り＊

平成28年12月14日(水）
9時30分～11時30分

〒781-2110
吾川郡いの町3597

いの町立伊野公民館２F　大集会室
成人一般

町内在住または町
内に勤務している方
優先

20名 1,000円
いの町教育委員会事務局

 生涯学習係
三宮　千賀 088-893-1922

24 仁淀川町 10月 星ヶ窪まつり
平成28年10月9日
10時半～15時半

仁淀星ヶ窪キャンプ場 一般 町内外 無料 仁淀教育事務所 高木雄司 0889-32-1041

25 中土佐町

芸西村

タブレットを使った操作方法の講習

琴ケ浜　野外劇場舞台で月・キャンドルのあかりと波音でヒーリングヨガの体験

大人から子どもまで興味のある体験学習ブースがいっぱい

Aコース（ビギナーコース）(初級）　Bコース（ハイクラスコース）（上級）

Aコース（ビギナーコース）(初級）　Bコース（ハイクラスコース）（上級）

18

講演
演題　：　人生最後まで自分が主役

なかなか教わるチャンスの無い、本格的なキャンドルの知識や技術（デッピング
やホイップの仕方など）を学びながら、クリスマス気分が盛り上がるツリー型
キャンドルを作ります。

講演
演題　：　大人版　菊池学級「ほめ言葉のシャワーの町いの町」

折り紙で干支づくり

Aコース（ビギナーコース）(初級）　Bコース（ハイクラスコース）（上級）

19 本山町

現在のところ実施予定なし

現在のところ実施予定なし

講演
演題　：　食と健康　～小さいけれども偉大な豆～

ちょっと自慢したくなるような、お正月飾りのアレンジリースをしめ縄・水引・花飾
りで作ります。

Aコース（ビギナーコース）(初級）　Bコース（ハイクラスコース）（上級）

Aコース（ビギナーコース）(初級）　Bコース（ハイクラスコース）（上級）

（ビギナーコース）(基礎的な英会話）　（ハイクラスコース）（日常的な英会話）

現在のところ実施予定なし

春の森林軌道探検に続く第２弾！今回は吾北成川地区（後生楽）に存在してい
た森林軌道を探検します。長い素掘りのトンネルや橋脚跡など吾北の森に眠る
昭和初期の遺構を辿ります。

現在のところ実施予定なし

堀内　佳コンサート、太鼓演奏、風船とばし

いの町23



担当部署 担当者氏名 連絡先

平成２８年度 各市町村における生涯学習に関する各種講座等の実施予定一覧（１０月～１２月）

NO 市町村名 月 講座名 講座内容 開催場所 主な対象 参加定員 参加費

問合せ先

開催日時 参加対象地域

9月 高知大学出前公開講座 「スポーツからの学び」
平成28年9月8日

18時30分～20時15分

〒789-1233
佐川町甲1510番

名教館
成人一般 県内全域 30人 無料 佐川町教育委員会 梶原　枝理子 0889-22-1110

9月 高知大学出前公開講座
平成28年9月15日

18時30分～20時00分

〒789-1233
佐川町甲1510番

名教館
成人一般 県内全域 30人 無料 佐川町教育委員会 梶原　枝理子 0889-22-1110

9月 高知大学出前公開講座
平成28年9月29日

18時30分～20時00分

〒789-1233
佐川町甲1510番

名教館
成人一般 県内全域 30人 無料 佐川町教育委員会 梶原　枝理子 0889-22-1110

10月 高知大学出前公開講座
平成28年10月6日

18時30分～20時00分

〒789-1233
佐川町甲1510番

名教館
成人一般 県内全域 30人 無料 佐川町教育委員会 梶原　枝理子 0889-22-1110

10月 高知大学出前公開講座
平成28年10月13日

18時30分～20時15分

〒789-1233
佐川町甲1510番

名教館
成人一般 県内全域 30人 無料 佐川町教育委員会 梶原　枝理子 0889-22-1110

27 越知町

28 梼原町

１０月
ナイトライブラリーとギターの

夕べ
平成２８年１０月２日

16時30分～19時30分
〒781-2153

日高村本郷192
指定なし 指定なし ６０人程度 無料 日高村教育委員会 山内 0889-24-5115

１１月 第２２回日高村文化祭
平成２８年１１月３日
１２時３０分～１６時

〒781-2152
日高村沖名5

指定なし 指定なし ３００人程度
入場料

大人200円
日高村教育委員会 山内 0889-24-5115

10月 歴史講演会
平成28年10月20日

19時～

〒785-0202
津野町姫野々431-1

総合保健福祉センター里楽
１階多目的ホール

成人一般 特定なし 定員なし 無料
津野町教育委員会

生涯学習課
溝渕　敏彦 0889-62-2258

10月 津野町道徳フォーラム
平成28年10月30日

13時～16時

〒785-0201
津野町永野246

津野町葉山運動公園総合センター
体育館

全町民等 町内外 定員なし 無料
津野町教育委員会

学校教育課
0889-62-2258

31 四万十町

１１月 大月町文化展 平成28年11月1日～4日 大月町農村環境改善センター 一般 町内外 なし 無料 大月町中央公民館 松本　しほ子 0880-73-0049

１１月 人権コンサート
平成28年11月2日

午後2時頃

〒788-0302
大月町弘見2406-1
大月小学校体育館

保護者・一般 大月町 50～100人 無料 大月町教育委員会 内原　進子 0880-73-1118

33 三原村 11月 生涯学習講演会
平成28年11月8日

13時40分～15時10分

〒787-0802
幡多郡三原村宮ノ川1035

三原中学校体育館
村民 村内 100名 無料 三原村教育委員会 松岡　千博 0880-46-2559

34 黒潮町 10月～11月 第11回黒潮町民大学

第2講座：10月9日（日）
　　①【開場】10：00～ 【上映】10：30～
　　②【開場】14：00～ 【上映】14：30～
　　③【開場】18：00～ 【上映】18：30～

第3講座：10月22日（土）
　　　【開場】17：30～ 【開演】18：00～

第4講座：11月4日（金）
　　　【開場】18：30～ 【開演】19：00～

第2講座：〒789-1931
　　　　　　　 黒潮町入野6931-3
　　　　　　　 大方あかつき館

第3講座：〒789-1931
　　　　　　　 黒潮町入野176-2
　　　　　　　 ふるさと総合センター
第4講座：〒789-1720
 　　　　　　　黒潮町佐賀1080-1
　　　　　　　 黒潮町総合センター

どなたでも参加可 全域

■第2・3講座：
200人
■第4講座：150
人

無料 黒潮町教育委員会 森近　正道 0880-55-3190

32 大月町

弓削田　健介さんの歌とお話しによるコンサート

第2講座：映画「きみはいい子」上映

第3講座：「いいつたえ」～昭和南海地震からの伝言～
　　　　　　　　　劇団：「笛の会」（高知市劇団）

第4講座：「黒潮町津波防災教育プログラムと地域の関係」
　　　　　　　　　講師：片田　敏孝（群馬大学教授）

ＣＩＲ（国際交流員）を講師として、「母国での生活・自信のキャリア」について講
演していただく。

「保育所の保護者支援について考える」～関係機関や地域とのつながり

佐川町26

津野町30

■講演「津野氏と姫野々城　～津野氏の概要紹介をかねて～」

現在のところ実施予定なし

図書館で行う祭りと公民館活動として、クラシックギターコンサートを開催しま
す。屋台も出店しています。夜の図書館と秋の夕べを感じて下さい

日高村文化推進協議会員による文化祭。
日本舞踊・一絃琴・剣舞・詩吟・朗読発表等、日々研鑽を積んでいる会員が精
一杯発表いたします。ぜひご覧ください。

「発達障害をもつ幼児が穏やかに育つ保育へのヒント」

「『知っちゅう』を『備えちゅう』に変えるために今日から楽しくはじめよう『いつも
防災』」

公民館のサークル活動で作成した作品を出品展示

現在のところ実施予定なし

日高村29

■つのっこ標語表彰
■こども園の発表
■道徳模擬授業「考え、深め、討論する道徳とか」
■杉山裕太郎さん講話・コンサート

現在のところ実施予定なし

「お金をかけずにできる子どもの可能性を引き出す教育」


